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@ Un salon d’abord pense pour les femmes

La pleine forme au féminin

Charles Desjardins

On n'aborde pas la question
siimportante de la santé
avec le méme regard selon
les sexes. Les hommes se
concentrent plutét sur leur
quotidien, les femmes
prennent en charge la
santé de toute la famille.

Petitbobo ou affectiongrave, cette
attention aux autres est une préoccu-
pation typiquement féminine. Au
pointquelesfemmesennégligentpar-
foisleur propre équilibre. C’esten par-
tant de ce constat que le salon Direc-
tion santé au féminin a été créé. Sapre-
miere édition aura lieu du vendredi
11 au dimanche 13 avril prochain, au
Parc floral de Paris. Direction santé au
féminin s’adresse en priorité auxfem-
mes, mais a travers elles, c'est toute la
famille qui est concernée. Petits et
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C'estla premiére édition

grands sont ainsi conviés a un vérita-
ble parcours d'éducation santé sousla
forme d’'unvoyage pédagogique etlu-
dique al'intérieur du corps humain,
congu et animé par des médecins de
terrain.

Ateliers pédagogiques
Les 7.000 m? d’exposition du
Parc floral de Paris seront organisés
en différentes étapes présentant
chacune un organe important, son

fonctionnement et les problémati-
ques de santé qui sy rattachent
(cerveau, oreille-yeux, grossesse-
maternité, sexualité-couple, cancer,
adolescence, cceur-artéres, nutri-
tion-digestion, jambes-veines, 0s-
articulation, gynécologie-urologie,
asthme-allergies, peau...). Achaque
étape, des ateliers pédagogiques,
des zones de dépistage et des poles
derencontre et de discussion seront
proposés. Enfin, plus de 80 confé-
rences, exposés et ateliers interac-
tifs animés par des praticiens dere-
nom, compléteront les thémes
abordés a chaque étape.
Souslahoulette des docteurs Syl-
vain Mimoun (gynécologue, androlo-
gue) etDaniel Zarca (gynécologue, sé-
nologue), I'équipe médicale et tech-
nique quiamis en ceuvre les différents
volets du salon compte plus de 150
membres. n

Salor[Direction|santé auféminin,du
11au 13 avril, Parc floral, Vincennes.
www.directionsante.fr
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