152 AVENUE MALAKOFF

75116 PARIS - 01 53 93 36 00

18/24 JUIN 09

Hebdomadaire Paris

0JD : 24118

Surface approx. (cm?) : 94

SANTEFEMININ

0345930200503/GTA/ARL/3

Les femmes «n‘osent pas
prendre de THS »

Les femmes ne sont pas opposées
alaprise d'un traitement hormonal
substitutif (THS) de la ménopause
mais n‘osent pas en prendre. Cest
la conclusion de I'enquéte réalisée
par I'association Femmes pour tou-
jours présentée le 12 juin lors dusalon
Direction[Santé]au féminin au Parc
Floral de Paris.

2500 femmes de 40 a 65 ans ont
répondu a un questionnaire médico-
social. 56 % des femmes interrogées

Eléments de recherche :

se disent suffisamment informées
surlaménopause, ses troubles et ses
conséquences, mais préesde 35%se
sentent mal informées. Le réle d'in-
formation de premiére ligne revient
au généraliste, pour les trois quarts
des femmes interrogées, le gynéco-
logue arrivant en 2¢ position.

S'agissant du THS, 20% n'y sont
«pasdu tout favorables », tandis que
prés de 70% n'y sont pas opposées.
«Ce résultat est surprenant estime

I'association qui rappelle qu'en jan-
vier 2009 seulement 10% des fem-
mes ménopausées sant traitées par
THS.

Plus d'une femme sur 5 a déclaré ne
pas prendre de THS par peur des ris-
ques secondaires. Selon la présidente
de cette association, Frangoise Nicole-
Kremer, « les femmes veulenten pren-
dre, mais n‘osent pas, alors qu'on était
persuadés qu'elles n’en voulaient
plus». >V.B.
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