Phyto et aromathérapie en ligne

De la e-formation profession-
nelle en phyto-aromathéra-
pie a la méme e-formation ci-
blee grand public, il n'y a
qu'un pas... encore faut-il sa-
voir le franchir | C'est le défi
gue se lance Hippocratus, or-
ganisme de formation réunis-
sant les savoirs de trente en-
seignants, universitaires et
praticiens de santé. En 2002,
Hippocratus lancait la
premiére formation
professionnelle sur g

les plantes médici-

nales, agréée par

I'Ordre des phar- &

maciens, sur In- E
ternet. Au regard du
succés de cette réalisa-
tion, la méme équipe vient
de créer le premier site de

Agenda

Direction santé au féminin

formation sur Internet en

phyto-aromathérapie, et ce

pour tout public. Il concerne

tous ceux qul s'intéressent a

la nature, a la sauvegarde de

la planéte, au développement

durable, au bio, a I'alimenta-

tion saine et aux thérapies

naturelles, & tous les utilisa-

teurs et prescripteurs de pro-

duits de soins naturels. L'ob-

jectif de ce site est de

£ donner les renseigne-

! ments les plus fia-

bles possible sur

® les plantes médici-

£ nales et d'informer de

\ leurs bienfaits, sans ou-

blier de dénoncer leurs

s dangers quand elles sont

mal utilisées. Plus d'infos sur :
www.plante-sante.net

| Du célé de Ia recherche

Nouvelles stratégies
en immunothérapie

Limmunologie est une discipline qui a
beaucoup progressé ces derniéres années,
Des travaux tres innovants, identifiés par la
Fondation pour la recherche médicale
(FRM), laissent entrevoir d'importantes applications théra-
peutiques dans des pathologies aussi diverses que les cancers,
les maladies cardiovasculaires ou virales, allergiques, inflam-
matoires, neuro-degénératives, ou encore les greffes... Ces
nouvelles stratégies sont basées sur le « dopage » du systeme de
défense naturel de notre organisme : le systeme immunitaire,
Qu'il sagisse danticorps monoclonaux issus des biotechno-
logies ou de cellules modifiées dans le cadre d'approches vac-
cinales plus performantes, les biothérapies semblent devoir
jouer un role de plus en plus important parmi les outils théra-
peutiques mis a la disposition des médecins. Consciente de
lenjeu de ce domaine de recherche, des potentialités énormes
de ces nouveaux traitements mais aussi des problemes qu'il
reste a résoudre pour étendre les applications de I'immuno-
thérapie, la FRM, fidéle a sa vocation daiguillon, porte cette an-
née tous ses efforts sur ce theme. La FMR soutient, en
moyenne, chaque année, plus de 700 programmes de recher-
che. Elle agit en toute indépendance grice au soutien régulier
de 430 000 donateurs. Site Internet : ww.frm.org
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La santé de la famille repose le plus souvent sur la vigi-
lance des femmes, en quéte d'information et de préven-
tion santé. Pour les aider 4 y voir plus clair et a disposer de
reperes utiles dans un domaine si vaste et si crucial, la pre-
miére édition du salon Direction santé au féminin propose
un véritable voyage dans le corps humain. Les 7 000 m?
dexposition du Parc floral de Paris seront organisés en
différentes étapes présentant chacune un organe impor-
tant, son fonctionnement et les problématiques de santé qui
sy rattachent (cerveau, oreilles-yeux, grossesse-maternité,
sexualité-couple, cancer, adolescence, ceeur-arteres, nu-
trition-digestion, jambes-veines, os-

Spa0® SBﬂTECMN articulation, gynécologic—umlugie,

e | asthme-allergies, peau...). Au ceeur

Bl de ces étapes seront proposeés des ate-

liers pédagogiques, des zones de dé- |

pistage, des poles de rencontres et de

discussion. Direction Santé au féminin, du

11 au 13 avril 2008, au Pare floral de Paris.

Pour en saveir plus : www.directionsante.ir

Cancer : tout savoir
sur les essais cliniques !

Afin de répondre au besoin
croissant d’information de la
part des patients et des pro-
ches, I'Institut national du can-
cer vient d'éditer une brochure
intitulee Les essais clinigues
en cancerologie ! les réponses
& vos questions, destinée aux
patients et a leurs proches. Ce
document a été rédigé par un
groupe de travail comportant
des oncologues, des représen-
tants de la Ligue nationale
contre le cancer et de I'Institut
national du cancer, ainsi que
des membres du « Comité des
malades, de leurs proches et

des usagers » de I'Institut. La
premiére partie de la brochure
est consacrée & la présenta-
tion des essais cliniques et de
leur déroulement. La seconde
répond aux questions que les
patients et leurs proches sont
amenes & se poser lorsqu'un
tel essai leur est proposé : Ai-
je plus de chances d’avoir le
meilleur traitement ? Est-ce
que j'encours des risques par-
ticuliers ? Serai-je bien in-
formeé(e) avant de prendre ma
décision 7 Un lexique est éga-
lement proposeé aux lecteurs.
Pour en savoir plus : www.e-cancer.fr
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